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MeTa: BUBYHMTH 3aJ€XKHICTh BUPAXKEHOCTI KJIiHIYHMX NposBiB, qanux ExoKC, nomnepkapaiorpadii y xBopux
Ha AI" B moennanni 3 XCH.

O6crexeno 42 xBopux , cepea skux 22 (52,4%) xinku ta 20 (47,6%) gonosiki. CepenHiii Bik 54,6+5,8 pokiB.
Tpusaiict xBopobu 8,5+4,5 poku. Cepen obcrexenux: AI'll cr crioctepiranacs y 23 (54,8%) marienTis, 111 ct. —y 19
(45,2%). O3naku XCH I @K Busieneni y 8 (19%) xBopux, Il ®K —y 13 (31%), IIIOK -y 16 (38%), IVOK —y 5 (12%).
B nuHamimi omiHIOBaNM CKaprW XBOpHX Ta NaHi (ismkampsHOro oOcTexeHHA. OTpHMaHI pe3yNbTaTH CIIBCTABILUIN 3
naanMu ExoKC Tta porutepoBcekoro obcreskeHHS. OMLIHIOBANHM TOBIIMHY MIXIUTYHOUKOBOiI mepetwHKH (TMILIT),
3amHboi  CcTiHKM JiBoro mmryHouka (T3CJII), dpakmito Bukuay mniBoro nuryHouka (OBJII), mBuaKicTh
TPAHCMITPAILHOTO KPOBOTOKA 3 PO3PaXyHKOM CIiBBimHOMmEHHS E/A 1 OLiHIOBAaHHS MiacTONIYHO! (YHKIII JIIBOTO
IUTYHOYKa, Macy Miokapaa JiBoro nuryHouka (MMJILI) Ta #oro inmexc (IMJILLD). Yci xBopi oTpumyBanu teparmio Al
ta XCH 3rigHo i3 mpoTokosnoMm JiKyBaHHs. PesynmbraT:kinbkicHI mnokasHuku ExoKC 3anexann Bix crymneHs
migBumeHHs AT 1 Manu CTaTHCTUYHO MOCTOBipHI BiamiHHOCTI. Y XxBopux Ha Al I cr TMIIII cknana 13,0+£0,23mm,
T3CJIL — 12,4+0,2 mm, MMJILL — 164,4+3,9 r, IMJILL — 126,8+3,2r/m°. Y xBopux Ha AT II cr Bka3aHi MOKa3HUKU
MaJId BIAMOBIIHO HAcTymHi 3HaueHHs: 14,1+0,2 mMm, 13,8+0,22 mm, 169,442,7r, 144+2, 51/ MZ). V¥ xBopux Ha Al III cT
€XOITOKa3HUKH CYTTEBO BIIPI3HSIIMCS BiJ HOPMH i Manu BianoBinHoO HactynHi 3HadeHHs: TMIII cknana 15,8+0,2mmM,
T3CJI — 15,6+0,24 MM, MMJIII — 164,4+3,9 r, IMJIII — 156,1+2,1r/ m°. Iokasuuku rimeprpodii JILI (I'JILLI)
HEIOCTOBIPHO TIEPEBUIYBAIN Y YOJIOBIKIB TIOPIBHAHO 13 XiHKaMu. [Ipn poMy mepeBakasia KOHIICHTpHYIHA GopMa — Y
29 (69%) ocib, excuentpumuna — y 7 (16,7%), acumerpuuna — y 6 (14,3%). Cnocrepiranace crilika BiporizHa
3aKOHOMIPHICTE: i3 30UTBIIEHHSIM CTYTICHS TSDKKOCTI 1 TpuBanocti Al' 3pocTaB cryminb Tshxkocti XCH, mo BiamoBigHO
BimoOpaxanock 3meHmeHasM OBJILL, ciisBimHOmeHHaM E/A Ta TomepanTHOCTI 10 Gi3MYHOTO HABaHTAKEHHS Y TECTi 3
6-TH XBUJIMHHOIO XOJIOIO, & TakKoX 30imbImeHHAM KigbkocTi OanmiB IIIOKC. V 12 (28,6%) mana Miciie CHUCTOJIYHA
muchynxkmis JIOT (CJIL), Tooto OBJIII mana nokasHukH, ski <45%. Hiactomiuna mucdynxmis JIMI (AJI) I-ro
TUIIy CIIOCTepirajiach y BCiX MawieHTIiB, cepen skux y 50% wmano wmicue moemnanns CJUJIIT 3 JIJUJII 3 Ginbin
BupaxeHnMu KiiHiuHUMHU nposiBaMu XCH, Bummm ®K XCH Tta 6inpmoro kuekictio 6anie HIOKC. Bhacmimox
MIPOBEJICHOTO JIIKYBaHHS BiMIYalOCh MOKPAILEHHS IOKa3HUKIB EHTPAIBHOI Ta BHYTPIIIHBOCEPIIEBOI FE€MOJMHAMIKH
MiBUIUIACH TOJICPAHTHICTH 10 (DI3MYHOrO HABAHTAKCHHS Ta 3MCHIIMIACH KUIbKiCTh OamiB 3a mkamoro [IIOKC
(p<0,05).

BucnoBku. Takum umHOM po3BHTOK XxpoHiuHOoi CJI Ta JJIJII 3amexuts Big crymeHs TsKkocTi AT,
tpuBanocti A" Ta Bupaxkenocti I'JIII. Iamiertn 3 JJJIII matoTe OimbIl COpUAHATIUBUA NMPOTHO3 mepediry Al
IIOKC no3Bossie 00’ €KTHBI3YBaTH TUHAMIKY (PYHKIIOHATHHUX MOKIHBOCTEH XxBopux Ha XCH. AnmexBaTHIIT KOHTPOJIb
AT y Takux XBOpHUX J03BOJNA€ 3arpuMmatu mporpecyBaHHs XCH, 1o miATBEpIKYETbCS —BiANOBIAHUMHA
exokapziorpagiuanmu mapamerpamu JII.



